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RELATÓRIO MENSAL JUNHO/2025 

 

 

IDENTIFICAÇÃO: 

 

 

OSC: Grupo da Fraternidade Irmão Altino 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos – Plano BEM 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: 07/2022 - SCFV 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: JUNHO - 2025 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: ANA LAURA REIS RANGEL – Assistente Social 

– CRESS: 70738 

OBJETIVO GERAL:  Oportunizar o acesso às informações sobre 

direitos e sobre a participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do 

protagonismo dos usuários. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: Trinta (30). 
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       Oficina de fuxico. Data: 03/06/2025.               Oficina de fuxico e vagonite. Data: 12/06/2025. 

 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Prestar atendimento de no mínimo 3 horas no período da tarde. 

META 1: Atendimento de 30 usuários  

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e famílias em formato presencial, de segunda à 

sexta, das 13h às 18h. 

Durante o mês de junho, foram realizadas dezesseis visitas domiciliares, além da entrega de 

seis enxovais e três kits de maternidade às usuárias do Plano BEM. As palestras 

socioeducativas contaram com a articulação de rede por meio da parceria com a Secretaria 

da Saúde de Guaratinguetá e o CRAS Centro. No plantão social, foram realizados vinte e 

um atendimentos para repasse de alimentos, treze para entrega de roupas e dois entregas 

emergenciais de enxovais. 

 

 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e 

fortalecimento de vínculos familiares e comunitários.  

Durante o mês de junho, a assistente social deu continuidade às visitas às novas usuárias 

do Plano BEM, incluídas entre os meses de maio e junho. Com a queda nas temperaturas, 

houve uma maior demanda durante o plantão social, resultando em diversos repasses de 

roupas de frio e cobertores. 

Observações:  
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Palestra socioeducativa. Data: 24/06/2025. 

 

 

 

 

 

  OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da 

capacitação sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: 01 capacitação/ano 

ESTRATÉGIAS: Participação em capacitação de toda equipe.  

 

• Meta será cumprida no segundo semestre. 

 

IMPACTO SOCIAL:  

 

Observações:  
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, 

culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

 

META 3: Oficinas de convivência. 

 

ESTRATÉGIAS:  

02 OFICINAS SOCIOEDUCATIVAS (semanais) 

 

• 03/06/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 05/06/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura e artesanato de EVA;  

• 10/06/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 12/06/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, fuxico, vagonite, bordado, pintura e 

artesanato com EVA; 

• 17/06/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 24/06/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 26/06/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, fuxico, vagonite, bordado, pintura e 

artesanato com EVA. 

 

 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no 

processo de fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais 

como: ser cortês; comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; 

diminuição de conflitos pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. 

Redução das expressões de vulnerabilidades sociais presentes no cotidiano das mães e das 

gestantes atendidas.  

Além do aprendizado de diversos trabalhos manuais, é também durante essas oficinas que 

laços são criados e experiências são trocadas, proporcionando ainda um momento de 

distração e relaxamento para essas mães e gestantes. 

 

Observações:  

http://www.irmaoaltino.com.br/
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           Oficina de fuxico. Data: 03/06/2025.                      Oficina de tricô e E.V.A. Data: 05/06/2025.        

 

 

 

 
Oficina de pintura. Data: 17/06/2025. 
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Reunião ordinária. Data: 03/06/2025. 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos 

demais órgãos e das demais políticas públicas. 

META 4: 01 reunião/mês  

ESTRATÉGIAS:  

Participação do técnico nas reuniões dos Conselhos de Direitos e/ou articulação com a rede 

socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas. 

• Participação da assistente social Ana Laura na reunião ordinária junto ao Conselho 

Municipal de Assistência Social de Guaratinguetá, realizada no dia 03 de junho de 

2025. 

• Participação da assistente social Ana Laura na Pré Conferência Municipal de 

Assistência Social, realizada no dia 17 de junho de 2025. 

• Realização de visita institucional à Organização da Sociedade Civil Instituto Lucas 

Amoroso, no dia 18 de junho de 2025, acompanhada pelo Conselho Municipal de 

Assistência Social de Guaratinguetá. 

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e 

fortalecimento da atuação em rede.  

Na reunião ordinária de junho, foi abordada a continuidade das inscrições no Conselho 

Municipal de Assistência Social e das visitas para a liberação dos respectivos certificados. 

Além disso, também foi falado sobre as prés e sobre a Conferência Municipal de Assistência 

Social. 

Observações:  

http://www.irmaoaltino.com.br/
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 01 AÇÃO 

ESTRATÉGIAS: Momento socioeducativo com as famílias/usuários. 

Temas do mês: autocuidado, saúde da família, culinária e direitos da família. 

 

• No dia 03 de junho, Telma Bazzarelli realizou uma atividade socioeducativa com as 

mães, voltada principalmente para a prática de alongamentos. Por se tratar de um 

mês em que algumas usuárias estavam retornando de um parto recente, Telma optou 

por uma atividade mais leve, sem grandes esforços. Dessa forma, todas conseguiram 

participar sem dificuldades. 

 

• No dia 05 de junho, a neuropsicopedagoga Maria do Carmo abordou com as 

gestantes os benefícios da escuta ativa, destacando como essa prática contribui para 

o fortalecimento dos vínculos e a melhoria da comunicação. Durante o encontro, foi 

realizada a dinâmica "A Poltrona do Descanso Interno", que convidou as participantes 

a visualizarem um espaço interior de pausa e acolhimento. Maria do Carmo enfatizou 

que a escuta do outro começa pela escuta de si mesma, e que pequenas pausas no 

dia a dia podem promover equilíbrio e bem-estar. Para encerrar a atividade, foi 

realizada uma prática meditativa. 

 

• Nos dias 10 e 12 de junho, a enfermeira Adriana, da Secretaria de Saúde de 

Guaratinguetá, compareceu ao Grupo da Fraternidade Irmão Altino para fazer uma 

palestra para as mães e gestantes usuárias do Plano BEM sobre o calendário de 

vacinação, tanto para as mães quanto para os seus filhos. Este tema é de extrema 

importância, principalmente nessa época do ano, em que há maior incidência de 

doenças virais. 

  

• No dia 17 de junho, Maria José Bassanelli, voluntária do Grupo da Fraternidade Irmão 

Altino, realizou uma atividade de culinária com as mães. As usuárias acompanharam 

o preparo de torradas, maionese e um suco de limão com couve, podendo 

logicamente experimentar as receitas. 
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• Nos dias 24 e 26 de junho, Ana Paula Galvão, coordenadora do CRAS Centro, 

realizou com as mães e gestantes uma palestra socioeducativa, na qual explicou 

sobre as pré-conferências realizadas em Guaratinguetá e aproveitou para divulgar a 

15ª Conferência Municipal de Assistência Social, que acontecerá no dia 01 de julho. 

Durante o encontro, Ana Paula também fez uma escuta ativa com os grupos, 

levantando pontos que, na visão das usuárias, podem ser aprimorados na política de 

assistência social, além de sugestões sobre o que pode ser feito para que essas 

melhorias aconteçam. 

IMPACTO SOCIAL: Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercício 

da cidadania. 

No mês de junho, a assistente social Ana Laura recebeu ótimos retornos tanto dos 

profissionais responsáveis pelas palestras e atividades socioeducativas quanto das usuárias 

do serviço. Os profissionais destacaram o quanto as participantes se mostraram engajadas 

e aproveitaram o espaço para tirar dúvidas. Por sua vez, as usuárias ressaltaram a 

relevância e o interesse pelos temas abordados, além de sugerirem assuntos que gostariam 

de ver nas próximas palestras socioeducativas. 

 

Observações:  

 

 

 

 

      
   Palestra socioeducativa. Data: 12/06/2025.              Palestra socioeducativa. Data: 24/06/2025.                
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Palestra socioeducativa. Data: 26/06/2025. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Guaratinguetá, junho de 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       SÔNIA PIZARRO                                                                                ANA LAURA REIS RANGEL 
                  DIRETOR EXECUTIVO                     ASSISTENTE SOCIAL – CRESS 70738 
                    CPF: 074.424.648-23 
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