
 
 

GRUPO DA FRATERNIDADE IRMÃO ALTINO 
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CAMPO DO GALVÃO - GUARATINGUETÁ – SP 

CEP 12505-070 - FONE 3132 7959 CNPJ 48.548.184/0001-55    
www.irmaoaltino.com.br - E-mail gf@irmaoaltino.com.br 

 

 

RELATÓRIO MENSAL NOVEMBRO/2025 

 

 

IDENTIFICAÇÃO: 

 

 

OSC: Grupo da Fraternidade Irmão Altino 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos – Plano BEM 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: 07/2022 - SCFV 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: NOVEMBRO - 2025 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: ANA LAURA REIS RANGEL – Assistente Social 

– CRESS: 70738 

OBJETIVO GERAL:  Oportunizar o acesso às informações sobre 

direitos e sobre a participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do 

protagonismo dos usuários. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: Trinta (30). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.irmaoaltino.com.br/


 
 

GRUPO DA FRATERNIDADE IRMÃO ALTINO 
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CAMPO DO GALVÃO - GUARATINGUETÁ – SP 

CEP 12505-070 - FONE 3132 7959 CNPJ 48.548.184/0001-55    
www.irmaoaltino.com.br - E-mail gf@irmaoaltino.com.br 

 

 

 

 

          
  Atividade socioeducativa. Data: 04/11/2025.                    Oficina de pintura. Data: 18/11/2025. 

    

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Prestar atendimento de no mínimo 3 horas no período da tarde. 

META 1: Atendimento de 30 usuários  

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e famílias em formato presencial, de segunda à 

sexta, das 13h às 18h. 

Durante o mês de novembro, foram realizadas quatorze visitas domiciliares, além da entrega 

de cinco enxovais e quatro kits de maternidade às usuárias do Plano BEM. As palestras 

socioeducativas contaram com a articulação de rede por meio da parceria com o CRAS 

Centro. No plantão social, foram realizados vinte e cinco atendimentos para repasse de 

alimentos, dez para entrega de roupas e duas entregas emergenciais de enxoval. 

 

 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e 

fortalecimento de vínculos familiares e comunitários.  

No mês de novembro, houve um número mais elevado de nascimentos. Muitas das visitas 

tiveram como objetivo entregar enxovais e kits maternidade às usuárias que não tinham 

condições de retirá-los no Grupo da Fraternidade Irmão Altino. Já os encontros e as palestras 

socioeducativas ocorreram normalmente ao longo do mês. 

Observações:  
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Comemoração aniversariantes do mês. Data: 18/11/2025. 

 

 

 

 

 

 

 

  OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da 

capacitação sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: 01 capacitação/ano 

ESTRATÉGIAS: Participação em capacitação de toda equipe.  

 

• A meta foi cumprida no mês de agosto.  

 

IMPACTO SOCIAL:  

Observações:  
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, 

culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

 

META 3: Oficinas de convivência. 

 

ESTRATÉGIAS:  

02 OFICINAS SOCIOEDUCATIVAS (semanais) 

 

• 04/11/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura;  

• 11/11/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura;  

• 13/11/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado, 

pintura e artesanato com EVA; 

• 18/11/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura;  

• 25/11/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 27/11/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, fuxico, vagonite, bordado, pintura e 

artesanato com EVA. 

 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no 

processo de fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais 

como: ser cortês; comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; 

diminuição de conflitos pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. 

Redução das expressões de vulnerabilidades sociais presentes no cotidiano das mães e das 

gestantes atendidas.  

Além do aprendizado de diversos trabalhos manuais, é também durante essas oficinas que 

laços são criados e experiências são trocadas, proporcionando ainda um momento de 

distração e relaxamento para essas mães e gestantes. 

 

Observações:  
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      Oficina de fuxico e vagonite. Data: 11/11/2025.                 Oficina de pintura. Data: 13/11/2025.        

 

 

 

 

 

 

        
        Oficina de fuxico. Data: 18/11/2025.                   Oficina de bordado e tricô. Data: 18/11/2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.irmaoaltino.com.br/


 
 

GRUPO DA FRATERNIDADE IRMÃO ALTINO 
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CAMPO DO GALVÃO - GUARATINGUETÁ – SP 

CEP 12505-070 - FONE 3132 7959 CNPJ 48.548.184/0001-55    
www.irmaoaltino.com.br - E-mail gf@irmaoaltino.com.br 

 

 

 
Reunião ordinária. Data: 11/11/2025. 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos 

demais órgãos e das demais políticas públicas. 

META 4: 01 reunião/mês  

ESTRATÉGIAS:  

Participação do técnico nas reuniões dos Conselhos de Direitos e/ou articulação com a rede 

socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas. 

• Participação da assistente social Ana Laura na reunião ordinária junto ao Conselho 

Municipal de Assistência Social de Guaratinguetá, realizada no dia 11 de novembro 

de 2025. 

• Participação da assistente social na reunião extraordinária do Conselho Municipal de 

Assistência Social junto aos diretores das OSCs Perfeita Alegria e Espaço Amigo, 

realizada no dia 18 de novembro de 2025. 

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e 

fortalecimento da atuação em rede.  

A pauta da reunião ordinária com o Conselho incluiu a leitura de ofícios recebidos e de suas 

respectivas respostas, a atualização sobre as visitas que ainda precisam ser realizadas pelo 

Conselho, e a leitura da Nota Técnica Conjunta nº 01/2023/MDS/CNAS/SNAS. Para finalizar, 

foi definido o dia e o horário da última reunião do Conselho Municipal de 2025. Já a reunião 

extraordinária, realizada em 18 de novembro, teve como objetivo apresentar um retorno 

sobre os ofícios recebidos diretamente aos diretores das OSCs, permitindo que ambos os 

lados expusessem seus pontos de vista e chegassem a uma conclusão conjunta. 

Observações:  
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 01 AÇÃO 

ESTRATÉGIAS: Momento socioeducativo com as famílias/usuários. 

Temas do mês: saúde da mulher, pesquisa qualitativa, saúde da família, culinária e 

benefício/programas sociais. 

 

• No dia 04 de novembro, Telma Bazzarelli retornou ao serviço para dar continuidade 

às atividades com as usuárias. Nesta terça-feira, o encontro contou com a presença 

de mães e gestantes, reunidas no mesmo dia. A atividade teve início com 

alongamento e aquecimento, preparando o grupo para a segunda parte, composta 

por exercícios funcionais. Nessa etapa, as participantes trabalharam força e 

resistência utilizando o peso do próprio corpo, sem realizar esforços excessivos. As 

usuárias que não se sentiram à vontade para executar todos os movimentos 

participaram apenas na medida em que se sentiram confortáveis. Para encerrar, 

Telma conduziu uma sequência de exercícios de relaxamento. 

 

• No dia 11 de novembro, a assistente social Ana Laura aplicou, junto às mães, a 

pesquisa qualitativa prevista no plano de trabalho. As usuárias participantes 

frequentam o serviço há, pelo menos, dez meses, o que lhes proporcionou vivência 

suficiente para responder de forma consistente à pesquisa. Essa atividade é de 

grande importância para que o Plano BEM possa continuar se aprimorando e 

oferecendo um serviço cada vez mais qualificado e atrativo para todas as usuárias. 

 

• No dia 13 de novembro, Maria do Carmo deu continuidade ao projeto “Transformando 

vidas!” e realizou com as gestantes uma atividade socioeducativa com o tema 

“Inteligência Fetal: Emoções, Aprendizado e Comportamento Antes do Nascimento”, 

onde abordou como as emoções maternas, os estímulos positivos e as experiências 

da gestação influenciam o bebê. Além disso, foi realizada uma dinâmica sobre a 

percepção da gestação e das respostas à vida, seguida de uma breve prática 

meditativa. Ao final, as usuárias que se sentiram confortáveis compartilharam relatos 

e observações sobre suas vivências. 
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• No dia 18 de novembro, a voluntária Marlene Luduvice aproveitou a proximidade das 

comemorações de Natal e ensinou às mães usuárias do Plano BEM uma receita de 

amendoim torrado com açúcar cristalizado. Nesse mesmo dia, também foi realizada 

a comemoração dos aniversariantes do mês, com a participação das voluntárias, das 

usuárias e de seus filhos. 

 

• Nos dias 25 e 27 de novembro, Ana Paula Galvão, coordenadora do CRAS Centro, 

esteve no Grupo da Fraternidade Irmão Altino para conduzir uma palestra 

socioeducativa com as mães e gestantes. Nesses encontros, Ana Paula realizou uma 

recapitulação das palestras oferecidas ao longo do ano, priorizando os temas que 

geraram mais dúvidas e maior participação das usuárias, como, por exemplo, os 

programas e benefícios sociais. 

IMPACTO SOCIAL: Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercício 

da cidadania. 

As atividades e palestras socioeducativas realizadas no mês de novembro tiveram ótimos 

resultados. As usuárias participaram ativamente e demonstraram grande interesse em todas 

as propostas. Destaca-se a importância do espaço proporcionado pela coordenadora do 

CRAS Centro, permitindo que elas apresentassem os temas que mais despertaram sua 

atenção. Dessa forma, puderam esclarecer dúvidas que, muitas vezes, não encontram 

oportunidade ou facilidade para sanar em outros contextos. 

Observações: No dia 04 de  

 

 

 

        
    Atividade socioeducativa. Data: 04/11/2025.          Palestra socioeducativa. Data: 25/11/2025.     
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Palestra socioeducativa. Data: 27/11/2025.     

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Guaratinguetá, dezembro de 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       SÔNIA PIZARRO                                                                                ANA LAURA REIS RANGEL 
                  DIRETOR EXECUTIVO                     ASSISTENTE SOCIAL – CRESS 70738 
                    CPF: 074.424.648-23 
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