
 
 

GRUPO DA FRATERNIDADE IRMÃO ALTINO 
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CAMPO DO GALVÃO - GUARATINGUETÁ – SP 

CEP 12505-070 - FONE 3132 7959 CNPJ 48.548.184/0001-55    
www.irmaoaltino.com.br - E-mail gf@irmaoaltino.com.br 

 

 

RELATÓRIO MENSAL OUTUBRO/2025 

 

 

IDENTIFICAÇÃO: 

 

 

OSC: Grupo da Fraternidade Irmão Altino 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos – Plano BEM 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: 07/2022 - SCFV 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: OUTUBRO - 2025 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: ANA LAURA REIS RANGEL – Assistente Social 

– CRESS: 70738 

OBJETIVO GERAL:  Oportunizar o acesso às informações sobre 

direitos e sobre a participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do 

protagonismo dos usuários. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: Trinta (30). 
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Palestra socioeducativa. Data: 02/10/2025.        Atividade socioeducativa. Data: 09/10/2025. 

 

 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Prestar atendimento de no mínimo 3 horas no período da tarde. 

META 1: Atendimento de 30 usuários  

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e famílias em formato presencial, de segunda à 

sexta, das 13h às 18h. 

Durante o mês de outubro, foram realizadas dez visitas domiciliares, além da entrega de seis 

enxovais e quatro kits de maternidade às usuárias do Plano BEM. As palestras 

socioeducativas contaram com a articulação de rede por meio das parcerias com o Centro 

de Saúde, Secretaria da Saúde, CRAS Centro, e Conselho Tutelar de Guaratinguetá. No 

plantão social, foram realizados vinte e seis atendimentos para repasse de alimentos, oito 

para entrega de roupas e três entregas emergenciais de enxoval. 

 

 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e 

fortalecimento de vínculos familiares e comunitários.  

Durante o mês de outubro, houve um número elevado de nascimentos. As visitas 

domiciliares, em sua maioria, tiveram como objetivo a entrega dos enxovais às mães que 

não puderam comparecer à Fraternidade para retirá-los. Além disso, todos os atendimentos 

e orientações foram realizados conforme o planejado. 

Observações:  
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   Palestra socioeducativa. Data: 21/10/2025.                   Oficina de fuxico. Data: 21/10/2025.           

 

 

 

 

  OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da 

capacitação sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: 01 capacitação/ano 

ESTRATÉGIAS: Participação em capacitação de toda equipe.  

 

• A mate foi cumprida no mês de agosto.  

 

IMPACTO SOCIAL:  

Observações:  
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, 

culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

 

META 3: Oficinas de convivência. 

 

ESTRATÉGIAS:  

02 OFICINAS SOCIOEDUCATIVAS (semanais) 

 

• 02/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura e artesanato de EVA;  

• 07/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 09/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, fuxico, vagonite, bordado, pintura e 

artesanato com EVA; 

• 14/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 16/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura e artesanato com EVA; 

• 21/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 23/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, fuxico, vagonite, bordado, pintura e 

artesanato com EVA; 

• 28/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, tricô, fuxico, vagonite, bordado e 

pintura; 

• 30/10/2025: Oficinas de trabalho manual: crochê, fuxico, vagonite, bordado, pintura e 

artesanato com EVA. 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no 

processo de fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais 

como: ser cortês; comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; 

diminuição de conflitos pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. 

Redução das expressões de vulnerabilidades sociais presentes no cotidiano das mães e das 

gestantes atendidas.  

Além do aprendizado de diversos trabalhos manuais, é também durante essas oficinas que 

http://www.irmaoaltino.com.br/
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laços são criados e experiências são trocadas, proporcionando ainda um momento de 

distração e relaxamento para essas mães e gestantes. 

 

Observações:  

 

 

 

         
            Oficina de fuxico. Data: 14/10/2025.                     Oficina de pintura. Data: 23/10/2025.        

 

 

 

 

 

     
    Oficina de vagonite. Data: 23/10/2025.                Oficina de fuxico e vagonite. Data: 30/10/2025. 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos 

demais órgãos e das demais políticas públicas. 

META 4: 01 reunião/mês  

ESTRATÉGIAS:  

Participação do técnico nas reuniões dos Conselhos de Direitos e/ou articulação com a rede 

socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas. 

 

• Participação da assistente social Ana Laura na reunião extraordinária junto a alguns 

membros do Conselho Municipal de Assistência Social de Guaratinguetá, realizada 

no dia 03 de outubro de 2025. 

 

• Participação da assistente social Ana Laura na reunião ordinária junto ao Conselho 

Municipal de Assistência Social de Guaratinguetá, realizada no dia 07 de outubro de 

2025. 

 

• Participação da assistente social Ana Laura na reunião com o setor de Gestão de 

Parcerias da Secretaria Municipal de Assistência Social, realizada no dia 14 de 

outubro de 2025. 

 

 

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e 

fortalecimento da atuação em rede.  

Na última reunião ordinária junto ao Conselho Municipal de Assistência Social, foram 

abordadas as últimas visitas realizadas pelo Conselho, a publicação do novo edital, a 

adequação da equipe técnica do Centro de Convivência da Terceira Idade (CCTI) e a 

organização de uma capacitação voltada aos conselheiros do CMAS. 

A reunião com o setor de Gestão de Parcerias teve como objetivo esclarecer e detalhar 

pontos importantes do edital de chamamento público. 

Observações:  

http://www.irmaoaltino.com.br/
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Reunião extraordinária. Data: 03/10/2025. 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 01 AÇÃO 

ESTRATÉGIAS: Momento socioeducativo com as famílias/usuários. 

Temas do mês: Autocuidado, saúde mental e física, saúde da família, educação financeira, 

culinária e direitos da família.  

 

• No dia 02 de outubro, o médico Rony Cartier, do Centro de Saúde de Guaratinguetá, 

esteve presente no Grupo da Fraternidade Irmão Altino para ministrar uma palestra 

socioeducativa às gestantes do serviço sobre doenças sexualmente transmissíveis 

(DSTs). Além de abordar os diferentes tipos de DSTs, Rony explicou sobre os testes 

rápidos, indicando onde e quando realizá-los, e também apresentou informações 

sobre a PrEP e a PEP. 

 

• No dia 07 de outubro, Telma Bazzarelli realizou uma atividade socioeducativa com as 

mães atendidas pelo serviço. Nesta ocasião, ela priorizou a prática de alongamentos 

e exercícios utilizando o peso do próprio corpo, com o objetivo de incentivar a prática 

da atividade física. 

 

• No dia 09 de outubro, a neuropsicopedagoga Maria do Carmo esteve no Grupo da 

Fraternidade Irmão Altino para dar continuidade ao trabalho desenvolvido com o 

grupo de gestantes usuárias do serviço. O encontro teve como tema a palestra 

socioeducativa “Hábitos que Comprometem a Saúde Física e Psíquica do Bebê 

Durante a Gestação”. Inicialmente, foi realizada a dinâmica “Hábitos que cuidam e 

hábitos que precisam de atenção”, em que as participantes identificaram práticas 

positivas e negativas relacionadas à alimentação, sono, uso de substâncias, emoções 

e rotina diária. Após uma prática meditativa, as gestantes compartilharam relatos e 

observações, destacando mudanças de percepção em relação aos próprios hábitos. 

 

• Nos dias 14 e 16 de outubro, a enfermeira Valeska, da Unidade Básica de Saúde 

Oswaldo Cruz, esteve presente no Grupo da Fraternidade Irmão Altino para realizar 

uma palestra socioeducativa com mães e gestantes sobre o Outubro Rosa. Além de 

abordar a importância da campanha, ela explicou, passo a passo, como identificar 
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possíveis alterações que merecem atenção especial e quais os procedimentos a 

serem seguidos nesses casos. 

 

• Nos dias 21 e 23 de outubro, Ana Paula Galvão, coordenadora do CRAS Centro, 

esteve presente no Grupo da Fraternidade Irmão Altino para realizar uma palestra 

socioeducativa com as mães e gestantes sobre educação financeira. Durante o 

encontro, foram abordados temas como planejamento dos gastos, consumo 

consciente e formas simples e acessíveis de economizar no dia a dia. A atividade teve 

como objetivo incentivar a organização financeira familiar de maneira prática, 

apresentando estratégias possíveis de se realizar e promovendo reflexões sobre 

como pequenas atitudes podem contribuir para o melhor uso dos recursos e para o 

bem-estar familiar. 

 

• Nos dias 28 outubro, a voluntárias Maria José Bassanelli realizou com as mães, a 

preparação de uma receita simples e acessível de bolo com cobertura de chocolate. 

 

• Para finalizar o mês, no dia 30 de outubro, Eliana, conselheira tutelar de 

Guaratinguetá, realizou uma palestra socioeducativa sobre o funcionamento do 

Conselho Tutelar. De forma didática e objetiva, ela explicou qual é o trabalho do 

Conselho na cidade e quais são suas principais atribuições. Além disso, a conselheira 

enfatizou a importância do órgão na preservação e garantia dos direitos das crianças 

e dos adolescentes. 

 

IMPACTO SOCIAL: Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercício 

da cidadania. 

O mês de outubro contou com uma grande diversidade de temas nas palestras 

socioeducativas, o que resultou em maior participação e interesse das usuárias durante as 

atividades. Vale destacar a relevância da palestra sobre o Outubro Rosa, especialmente pela 

oportunidade de esclarecimento de dúvidas, já que muitas participantes ainda desconheciam 

a importância do autocuidado e não sabiam como identificar alterações no corpo que 

merecem atenção. Nesta ocasião, a participação foi excelente e o momento foi muito 

enriquecedor e esclarecedor. 

Observações:  
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  Atividade socioeducativa. Data: 07/10/2025.           Palestra socioeducativa. Data: 14/10/2025.     

 

 

 

 

 

            

 

       
 Palestra socioeducativa. Data: 21/10/2025.                  Palestra socioeducativa. Data: 30/10/2025. 
 
 

 

 
Guaratinguetá, novembro de 2025. 

 
 
 
 
 
 
 

                       SÔNIA PIZARRO                                                                                ANA LAURA REIS RANGEL 
                  DIRETOR EXECUTIVO                     ASSISTENTE SOCIAL – CRESS 70738 
                    CPF: 074.424.648-23 
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