GRUPO DA FRATERNIDADE IRMAO ALTINO

FILIADO A OSCAL E USE - UTILIDADE PUBLICA FEDERAL, ESTADUAL E MUNICIPAL
FUNDADOQ EM 25/06/1960 N )
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CEP 12505-070 - CAMPO DC GALVAO - GUARATINGUETA - SP
FONE 3132 7959CNPJ 48.548.184/0001-55 e-mail gf@irmaoaltino.com.br

RELATORIO MENSAL OUTUBRO/2021

IDENTIFICAGAO:
OSC: Grupo da Fraternidade Irmao Altino
SERVICO: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de

Vinculos — Plano BEM

EDITAL/TERMO DE COLABORAGCAO: | 04/2018 — SMAS

PERIODO DE EXECUGAO: Outubro - 2021

TECNICO RESPONSAVEL: Maria Martha Renno Ribeiro Chaves de Freitas
— Assistente Social —- CRESS: 42339

OBJETIVO GERAL: Oportunizar o acesso as informagdes sobre

direitos e sobre a participagdo cidada,
estimulando 0 desenvolvimento do
protagonismo dos usuarios.

NUMERO DE ATENDIDOS: Trinta (30).
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GRUPO DA FRATERNIDADE IRMAO ALTINO

FILIADO A OSCAL E USE - UTILIDADE PUBLICA FEDERAL, ESTADUAL E MUNIGIPAL
) FUNDADO EM 25/06/1960 )
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CEP 12505-070 - CAMPO DO GALVAO - GUARATINGUETA - SP
FONE 3132 7959CNP. 48.548,164/0001-55 e-mail gf@irmaoaltino.com.br

OBJETIVO ESPECIFICO: Prestar atendimento de no minimo 3 horas no periodo da tarde.

META 1: Atendimento de 30 usuarios

ESTRATEGIAS: Atendimento aos usuarios e familias em formato de Plantao Remoto, de
segunda a sexta das 8h as 11h e das 13 as 17h.

IMPACTO SOCIAL: Redugao das ocorréncias de situaces de vulnerabilidade social e

fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

Observacbes:

* Doacéo de cesta basica (atendimento emergencial);
* Orientag&o para inscricdo no Cadastro Unico;

* Campanha de dia das criangas;

* Orientacéo sobre o Programa Habilita S4o Paulo:

* Orientacao sobre o Programa Bolsa Empreendedor;
* Orientacéo sobre o Programa Viva Leite; |

* Orientacao sobre o Programa Vale-Gas;

* Esclarecimento de dividas sobre Banco de Leite Humano;

importante Dara anossavida, (oo ¢

hitps://psiquiatriapaulistz.com.br/o
-fue-e-autocuidado-e-porque-elg-e
-tao-importante/ oass

Dani

Alguém tem o nimero onde
pedemos colocar a crianga no bolsa
familia 1495
Boa terde. Vocé ja € beneficidria do
programa ou vai realizar a primeira
nscrigdo? 1536

Bani

Voeé

Yocié ja & beneficidnia do
ou va realizar & primeira

A

Jé sou e g eu queria por minha BB g
nasceu ela tem 5 meses 434

Neste caso o atendimento deve ser
agendado na Central de Cadastro

. & i®)

Atendimnto emergencial. Data: 01/10/221. 5 Contato com usudria. Data: 06/10/2021.
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v Alpscandrafhl i B, AlesPo

Marlene GFiA

Unico. O telefone é 31221941 ., ¥

@ Mensagem

>
&} Mensagem © o
E

v.aa

Plano BEM - Irm3o Alti

it

Boa'tarde a todas.
Como estdo surgindo algumas
davidas, vou prestar uma orientagaa
geral.

No caso de primeiro cadastro (se
voces ainda néo sdo beneficidrias do
Programa Bolsa Familia] vocis
podem agendar 0 atendimento no
CRAS da drea de abrangéncia da
residéncia de vocés.

Tefefones:

CRAS Centro : 31337185

CRAS Vila Paulista: 31224082

CRAS Parque 330 Francisco:

' 31332445

CRAS Parque do Sol: 31332305

Mas caso vocés precisem fazer uma
atualizacdo no cadastro unico
{inclusdo ou exclusdo de
dependentes), o agendamento deve
ser feito ja Central de Cadastro
Unico. O telefone £ 31221941 ., .

« @ ]

Contato com usudrias. Data: 06/10/2021.



GRUPO DA FRATERNIDADE IRMAO ALTINO

FILIADO A OSCAL E USE - UTILIDADE PUBLICA FEDERAL, ESTADUAL E MUNICIPAL
FUNDADO EM 25/06/1960 .
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CEP 12505-070 - CAMPO DO GALVAQ - GUARATINGUETA - SP
FONE 3132 7959CNPJ 48.548.184/0001-55 e-mail gf@irmaoaltino.com.br

¥ i f L { s jo.li i 08
Meninas, recebemos uma doagio de
maionese e grdo de bico e
mentamos um kit para que vocés
possam retirar agui no lnndo Altino,
Em comemoracdo ao Dia da Crianga,
nossos voluntdrios se reuniram para
adogar a vida da criangada. Seus
filhos (acima de dois anos)
receberdio essa lembranga, feita com
muite carinho
Hordrio para retirada:

Quarta-feira: de 8h as 11hede 13h
as16h

Quinta-fewra: de 13:30h as 17h.
Aguardamos vocés!

Maria Rose Pb

1518 W

Agradego atodos ge fizeram
com muite carinhe a
saquinho pras criangas

minha menina n&o consegui Aparecida Pl
pegarna rua ontem Gratiddo I,
infelizmente onde agente

Sempre desde o dia que fui acolhida
com minha Lourdes Maria & minha
barriga de Emmanuel José,

Vocés sernpre cuidando de nés

mara o povo tem medo de
entrar ¢ ela fico toda feliz de
ter ganhado Deus abengoe a
vida de cada ge fez com tanto

. 2 amparar... - 1553
cerinho@3 @ Sash ¥ ¥
S : - ; j 14 di sutubro de 2021
Jensagem RO <] 9 £ Mensagem @ @ -e (& Mensagem W & °
S . ' s 3
4 1 " e@ @) ® 4 ) =

Campanha de dia das criangas. Data: 11/10/2021.  Campanha de dia das criangas. Data: 13/10/2021. Campanha de dia das criangas. Data: 13/10/2021,

Campanha de dia das criancas. Data: 13/10/2021. Capanha de dia das criangas. eita: 13 10/202.
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Campanha de dia das criancas. Data: 14/10/2021.  Campanha de dia das criancas. Data: 14/10/2021. Campanha de dia das criancas. Data: 14/10/2021,

Campanha de dia das criangas. Data: 14/10/2021. Campanha de dia das criangas. Data: 14/10/2021. Campanha de dia das criangas. Data: 14/10/2021.

Campanha de dia das criangas. Data: 14/10/2021. Campanha de dia das criancas. Data: 14/10/2021.
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Campanha de dia das criancas. Data: 15/10/2021.

Gostaria de saber como funciona,
vocé ssbe me dizer ?

G4E

Voceé fez o cadastro? .,

Posso ligar neste ndmero e buscar
mais informagbes paravocéd. ...

Sim ey

B0

Farei contato com a auto escolae ¥
mais tarde te retorno a informacio

& Mensagem ® &
4
Orientaggo. Data: 19/10/2021.

Campanha de dia das criangas. Data: 15/10/2021.

Oque achei estranho é serem
aparecida

s
Vocé

Fares pontate com a auto escola ¢ mais
arde te retormo a informagdic dos
documentos necessinos

Tabom obrigada 1651

Renata

Oyue ached estranho ¢ ser eim aparecics
Achei esquisito também, mas vou
confirmar. Como € um programa
estadual, pode ser que n&o tenha

nenhuma auto escola de Guard
cadastrada. JED

Voc@

Achel esquisito lambsm, mas vou
confirmar Como & um programa
estadual, pode zer que nie enha nenha.,

Sim verdade , muito obrigada pela

gjuda 1052

Por nada. Assim que conseguiro ¥
contato ja te mando mensagam

& Mensagem ® o
E

4 ®
Orientacdo. Data: 19/10/2021.

Giiie booom diia ;.

Tudobem ..

3

Precisa de uma ajudasia ...,

Bomdial 4.0

No gue posso ajudar? ;. .,

Vocé j ouviu falar sobre o programa

abilita Saa Paulo ?

£ o programa para conseguir a
carteira de habilitagdo de for a

" gratuita?

Isso 4

Eu recebi uma mensagem falando

que eu fui selecionada

Gostaria de saber come funcicna,
vocé sabe me dizer ?

W5

i0es

ke

& Mensagam

4 ®

Orientacdo. Data: 19/10/2021.

%ma
=

estadual, pode ser que nao tenha

nenhuma auto escola de Guarad

cadastrada,

Vocé
Achet esquisito tambeém, mas vou
confirmar Como & um programa

1647

¥

T

estadual, pode ser qus niio ze;ii'i& tienht...

Sim Yerdade , muito obrigada pela

ajuda

Por nada. Assim que consequir o
contato ja te mando mensagem

s av g

Tabom 444,

il

249

Muuuite obrigada .,

H

Vou tirar minha habilitagdo 1, .0,

1350

i av/ g

L 3111 e

&) Mensagem
4 {®
Orientagdo. Data: 19/10/2021.
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a de dia das criangas. Data: 0/ 10!2621. 7

1626 I3

Aline Ph

D

San
Tébomcbrigadaiey) .
gentinhads
0 RN 2
1540
an
Entendo. . .
Ta 6timo j& me ajutiou bastante.
’ "
Obrigada ;, o
i

o () e

Orientacdo. Data: 20/10/2021.

Boatarde, tudo bem? ..
Poderia me tirar uma divida? ..

Boa tarde! Estou bem e voce? ., .

Aline Pb
Poderia ine trar uma divida?

Se estiver ao meu alcance, com toda
certeza, 165

Noque posso ajudar? .. .

Bem gragas a Deus.
Serd que vc conseguiria tirar uma
divida pra mim no CRAS estou sem
crédito pra ligar, 170
UUma pessoa gue se torna MEi ela
perde o5 beneficios do cadunico
como bolsa familia? 1702
Claro. Posso ligar amanhd e te dou
um retorno assim que possivel

1762

&

o =
E porque eu fui selecionada para o
©2 @
< » &

Orientacdo. Data; 20/10/2021.

® pMensagem

'_ Ananda Pb
21 de outubrodo 2021
i boatarde tudobem ..,

Dexa eu te pedi um favor ...
Boatarde . o

A senhora pode me ajudar em uma
coisa e

E que eu fiz o cadastro pra consequir
o leite pra Raguel aqui na Tamandaré
mais so que até hoje ndo chegou o
carta pra mim péde pegar o leite

230
E eu preciso por gue ofa mama leite
nofmal

Edificil . .,

1332

ke passe seu nome completo e cpf
WA

Vou pedir para a coordenadora do
CRAS verificar sua situagio ..,

T4 no nome da minha sogra por eu
Y-
“ ® u

Orientagdo. Data: 21/10/2021.

& i\ﬁensagem

E porque su fui selecionada para o
programa bolsa empreendedor. Mais
um dos requisitos para receber o
beneficio e ter que abrir o MEL 86
que gles ndo dio nenhuma
informacao apenas fizeram a selegéo
e nos incluiram no curso. 1704
Eu 56 gueria saber e pelos menos
déao algum prazo para que possamos
nas programar. Porque o beneficio
msm s6 serd paga daqui 30 dias
YF05
Amanha vou estabelecer contato
com o CRAS e te orientar sobre esta
questdo EsV

. Eu entendo que a propostas do
programa e nos ajudar empreender e
ndo depender de auxiiio, mais eu
gostaria de saber se vdc dar um
[prazo pra gue possamos nos
organizar porque o ME! teria que ser
aberto depois dessa sexta feira ja.

1706

Amanhd vou estabelecer cortalo com o

@ Mensagem o 6 °
E]

.
Orientagdo. Data: 20/10/2021.

IVucé w

%t Ananda Ph

Té no nome da minha $0Qra por eu

mora com ela Rt

Helena Aparecida dos Santos ., .

E meu nome é Ananda Cristina Silva
Mota

1348
40224791866 ., .
Raquel Vitdria Silva Mota Alves .
Esse CPF ¢ seu ou da sua sogra?
I G
Meu 446

Me passe o da sua sogra também,
por favor A 4

25771761800 4.,

3
# Encaminfady
o b

f |

PITERIREWADD 38 W/

P

e

1138

@
[

Orientagdo. Data: 21/10/2021.

Muito obrigada Deus abengoe 3,, b2
@;f} Mensagem
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26 de outubro ge 2021

Bom dia
Maria martha
Tudobem? ., .,

Queria te perguntar se vocé sabe
sonde que doa leite de peito 7 . ..

Seaindasefazisso? 4,

Bom dia! Tudo bem?
infelizmente ndo temos banco de
leite aqui em Guara. st

O mais proxime € Taubaté &3
i 1153

Ve
)
1156

Obrigada . .

Mas vou fazer contato com o

hospital frei Galvie para verificar se
eles recebem! Quando tiver um 5
retorno eu te avisol! 12

& Mensagem B
« @ =

Orientagfo. Data: 26/10/2021,

Campanha de dia das criangas. Data: 28/10/2021.

o- & Mensagem

Williane

Quem quiser vender Lingerie me
chama. T

Tamires
ollivale GAS soRIAL 2021

0 GOVERNGD FEDENAL ogid libar.

O vaie gas exisie, de fato e é um
programa do gaverno estadual.

Mas ndo existe nenhum local para
realizar cadastro. E o préprio governo
quem indica as famnilias que serdo
inscritas no programa e esta base de
dados esta diretamente vinculada ao
Cadastro Unica. gL

Bianea Fiano aaiu
Dani
A Encaminbada

Prémio 1 celular moto G7 play 32
gigas impecavel! Apenas 10 reais

£2:. Garanta seu numerol§3 s

Dani e
A Lncaminhads
~a @
L &

Orientagdo. Data: 27/10/2021.

&) Mensagem

Campanha de dia das anqas. Data: 28/10/2021.

Néo tinha dado tempo dela langar no
sisterna por isso nao vi 36

# Encaminhada

Pede pra ela continuar aguardando
pELN

Té bom obrigada &3 .
27 de outubro de 2027

Boatarde .

Maria Marta quero te agradecer pela
ajuda I3 do leite 1457

Muito obrigada &g
Deus abengoe ., .,
Janéincluiram eunoleitejd .o

Deus abengoe J, .

Que Gtirna noticiall Fico feliz. 5. o

E

Obrigada ﬁy —

Orientagfo. Data: 27/10/2021.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Qualificar a oferta do servico por meio da promogao
da capacitacédo sistematica dos profissionais responsavels pela oferta dos servigos.
META 2: 01 capacitacao/més
ESTRATEGIAS: Participagio em capacitacao remota de toda equipe.

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreenséo e envolvimento com o trabalho
realizado.

Observacoes:

e A Assistente Social (Maria Martha Renno) participou dos seguintes eventos no més
de Outubro de 2021:

e | Férum Municipal dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia (07/10/2021);

o Palestra magna “Assisténcia social — direito do povo e dever do Estado, com
financiamento pulblico para enfrentar as desigualdades e garantir protecdo social” —
CONSEAS/SP (14/10/2021); '

e Reunido de apresentacdo do Projeto Papo Reto, realizado em parceria com o
Ministério Publico de Sao Paulo (26/10/2021).

Y & il

2ds Lomstmgucts

A Profuitura de Guaratingueid sm parteria com alonse’ho Municpa da
Pemsna Com deficiéocia convida para:

| FORUM MUNICIPAL DOS
DIREITOS DAS PESSOAS COM
DEFICIENCIA

Dis 0% de outitbro 9a 2021 a5 43
O hilps Swiw tacnbook comicmdpod quarabiunta

VL G e

@ TS SHCRL s

!

Forum. Data: 07/10/2021.

1424

PAPOQ RETO
0256

et Ao Campi: £

Chatac vivo
PHRCIRS Encagen

§& =

@’ i SIROHE GALLIARDL Parsbens @ todas € todos
envabiges nests palestra.

womZid

feianes GIPAULALSSASIC

1 Seliesr Veaoncio Uma dfinta tarde v tndos!
DRADS ABS.

'J'_. Efizna Cszadin Porabing a todos

!ﬁl Curta ¢ chat a0 viva! Mao ce esquea de
Profeger sug rivedidade 8 S2quir RLasIs
diretrizes da comunidade

SAIBA MAIS iong, Menigue s

@ Iugirst divies Forabing 2 000 os envolvicos

Y

% @, B

Palestra CONSEAS/SP. Data: 14/10/2021. Reunifo. Data: 26/10/2021.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Possibilitar acessos a experiéncias e manifestacdes artisticas,
culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.

META 3: Oficinas de convivéncia.

ESTRATEGIAS:
02 OFICINAS SOCIOEDUCATIVAS (semanais)

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emogao, autocontrole e de interagé@o no
processo de fortalecimento de vinculos interpessoal, institucional, familiar e comunitario,
tais como: ser cortés; comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e
artisticas; diminui¢ao de conflitos pessoais e/ou em grupo; realizacdo de tarefas coletivas.

Reducao das expressdes de vulnerabilidades sociais presentes no cotidiano das criancas e

adolescentes atendidos.

Observacdes

o 26/10/2021:
pandemia.
o 27/10/2021:

Tema do més: Autocuidado
o 06/10/2021: Oficina de reflexo: A importancia do autocuidado.
e 07/10/2021: Oficina de reflexdo: Trés tipos de autocuidado.
11/10/2021: Oficina de reflexao: Mulher, vocé sabe o que é autocuidado?
e 13/10/2021: Oficina de reflexao: Autocuidado e empoderamento feminino.
e 18/10/2021: Oficina de reflexdo: Autocuidado e qualidade de vida.
e 19/10/2021: Oficina de reflexao: A histéria da Campanha “Outubro Rosa”.
Oficina de reflexdo: Os beneficios do autocuidado em tempos de

Oficina de reflex&o: Cartilha — Os Direitos do Paciente Oncolégico.

Marli Plano BEM
! Renata

Shngads

E 2
Por nada §5.

(304

6 de outubiro de 2023

Bom dia! No més de Qutubro,
ermnbasados nas agdes da Campanha
da Outubro Rosa, falaremos sobre o
autecuidado. E importante destinar
um tempo para olhar para nos e
cuidar de nds mesmos. Sahemos o
quanto a2 maternidade exige de todas
nds e guanto fatores externos

podem contribuir parz que
esquecamos de nos. £ neste sentido
entdo gue iremos propor uma serie
de reflexdes. Conto com a
participa¢do de yocés! Para comegar,
vamos descobrir oque é o
autocuidado e por que ele & 180
impertante para a nessa vida. ... -

nttps://psiquiatriapaviista.com.br/o
-que-e-autccuidado-e-porque-ele-e
4

-tao-importanzes L5 5
& = e
& i

4 & i

& Mensagem

Oficina de reflexdo. Data: 06/10/2021. Oficina de reflexiio. Data: 07/10/2021.

ex) %\:‘cenf.;agfsm @

Boa tarde! Hoje quero apresentar a
vocés trés tipos de auta culdado.
Vocés tém praticado o autocuidado
na vida diéria? Para vocés, qual
destes tipo €  maior importante {ou
para qual vocés dda mais valor)?

1614 o

https://biossance.com.br/blogs
Inotas-do-laboratorio/aprenda-o-que
-e-autocuidado-e-guais-sac-os
-principais-tipos 3

B &

T & vaods
1= 3]

2 digria?
Acho todos miu importante e coloco
€m pratica dia a dia mais, eu dou muw
valor para o cuidado espiritual, nés
dia em que vivemos & muito
importante ter uma fé independente
de qual seja, umna forma de
esperanga pra seguirmos em frente.
E mtu dificil o cuidado fisico e
emocional por exemplo se ve ndo
temn urma esperanca pra e apegar

«

< (@) ®

U pantipastipos
Eu ache que todas sdo importantes e
devemos coloca-las em prdtica ro
nosso dia a dia. O auto cuidado ndo &
apenas importante, é crucial. 0 auto
cuidado é benéfico para nossa saide
fisica, emocional e espiritual .. As
pessoas g praticam o auts cuidado
tendem a ser muito mais produtivas
e eficientes. Sem mencionar isso,
djuda a promover pensamentos
positivos...lsse methora muito a auto
- estima e a confianga em nos

mesmo oo

T LY concordo com
vocé, Cristiane!! Obrigada por expor a
sua opiniaot 1842
Mariene GFiA

! Gristiana Pb Parque

At Fau¥ T b,

fo f 5
& Mensagem S 1= e

< ) |

Devolutiva de atividade. Data: 07/10/2021.

AP\
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Néo precisamos fazer coisas
extragrdindrias, conseguimos sentir
alegria em peguenas coisas, uma
arte, um penteado, até mesmo em
©asa uma macdtiagern sem madscara
{2+, nbs valorizar como muiher, como
mde brincar com as criangas, elas
também nos passam alegria. Néo
ficar com pensamentos nas coisas

Boa tarde! Hoje quero apresentar a
vocés trés tipos de auto cuidado.
Vacés tém praticado o autocuidado
na vida didria? Para vocés, qual
destes tipo é o maior importante (ou
para qual vocés dic mais valor)?
1618

hitps./biossance.com.br/blcgs 4
/notag-do-faboraterio/aprenda-o-ue
-e-autocuidado-e-quais-sao-os
-principais-tipos 1518

Aline b

Vocé
Bra tagde? Hoe r.,leh a;)re,sn‘ura vosés
i dg

ticado o "L'Cﬂ";} idado ria vida Giins?

Acho todos mtu importante e coloco
em pratica dia a dia mais, eu dou mtu
valor para o cuidado espiritual, nds
dia m que vivemos e muito
importante ter uma fé independente
de qual sejs, uma forma de
esperanga pra seguirmos em frente.

11 de outsbro de 2021

Boa tarde, meninas! Espero que
todas estejam bem. Quando propus
o tema do "autacuidado’, de certa
forma, todas as que se manifestaram
conseguiram compreender que este
tema supera um ou Outre aspecto da
nassa vida, Manter uma rotina de
autocuidado consiste em tentar
congiliar vanies confiitos da nossa
vida e principalmente, encontrar
formas de tormar a vida mais leve e
pradutiva. Minha dica de hoje é que
possamos construir uma vida real,
aceitar que os desafios estdo ¢
presentes e criar forgas para
superé-los. Nossa histéria perpassa
pelas dificuldades que enfrentamos
e a forma como fazemos isso diz
muito sobre nos. 13d3g
hitps://cuidaresecuidar.com.br
/muther-voce-sabe-o-que-e-auto

£ mtu dificil o cuidado fisico & -cuidado/ AT
ruins, sonhar nas realizagdes do emociocnat por exemplo se ve ndo v Allne Bb v
futaro [, % tem urna esperano;:a pra se apegar e

(2 Mensagem © &

4 & ®

Devolutiva de atividade. Data: 07/10/2021.

@ Nenszzgem

i} ,@

Devolutiva de atividade. Data: 07/10/2021.

N o ) Mersagem

4 ® o

Oficina de reflexdo. Data: 11/10/2021.

Danisaig
13 de outubro de 2021

Bom dial Na semana passa a
Lindiceia atrelou o autocuidado ao
processo de valorizac&o da mulher
Haje quero estabelecer a relagdo do
autocuidado com o empoderamento
femininc.

httgs://madamecreme.com,/pt-br

/biogs/news/por-que-c-autocuidade

-ajuda-nc-empederamento-da-mulher
54 7

N&o podemos esquecer que nos mas
de Qutubro intensificamos a
sensibilizacdo sobre o autocuidado e
a prevengdo, mas precisamos olhar
para nos mesmas Sempre e ac
primeiro sinal indicativo de alguma
alteragio em nosso corpo, buscar
ajudal 0804 v

Ketlin

B

& Mensagem W

« @ i

Oficina de reflexfio. Data: 13/10/2021.

o & |vensagem

Boa tarde. Ao icago deste més
busquei apresentar a vocés o
conceito do autocuidado, bem como
apresentd-lo como parte integrante
de diversos aspectos e segmentos
da nossa vida. Conseguimos até
mesmo estabelecer arelagdo entre o
autocuidado e o empoderamento
feminino. Nesta semana, quero
proporcionar a vocés a reflexdo das
concepgdes de autocuidado e
gualidade de vida.

Wun
https://cuidas.com.br/blog
fautocuidade-e-qualidade-de-vida/

1638
Tamires
Yoci
- Bom dit
| Alguma de vocés (gestartes) estd
tazendo use de medicagiio para regular
Boatarde Martaeundo estou ..

Boa noite todas alguém tem
saquinho transparente pra me doar v
tem que ser grande por favor se for

marbe s baaeees
©20

« {®

Oficina de reflexdo. Data: 18/10/2021.

saqusnhc zranspareme pra me doar
temn que ser grande por favor se for
perto eu busco

. 19deowtubro de 2021

Brenda Plano 8em

T6 doando roupas de meninade8e

algumas adultos G retirar mais répido

possivel more Sdo Manoel ndo

reservo o
Boa tarde. Autccuidado e satde
estdo diretamente relacionados,
como estamos descobrindo. Querp
hoje apresentar para vocés um
pouco da histdria da campanha do
Qutubro Rosa, bem como alerté-las
sobre a necessidade da realizagdo
dos exames de prevengdoc. O
diagndstico precoce aumenta muito
a chance de sucesso no tratamento
de gualquer doenga. Nunca é tarde
para cornegar a se cuidar! 1348

https://www.reche.com.br/pt/por
-dentre-da-roche/voce-sabe-o-que-s o,

-outibre-rosa.html Wi
&) Mensagem )

4 (@ W
Oficina de reflexfio. Data: 19/10/2021.

)1/
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30 reais se alguém puder me ajudar
por favor me chama no pv 69:63
Boa tarde. Adquirir hébitos de
autocuidado ainda é um desafio para
muitas mulheres, A vivéncia da
pandemia modificou esta ideia para
algumas, mas se tornou mais um
empecilho para cutras. Me digam:
como a pandemia modificou sua
rotina de autocuidado? Vocés estio
mais atentas e preocupadas com o
seu bem estar ou deixaram de se
cuidar neste periodo? Na
https://saude.abril com.br/blog/com
-a-palavrasos-desafios-¢-0s
-beneficios-do-autocuidado-em
-tempos-de-pandemia/ 158
+551299701-1556 MELH B IGQ
Boa tarde s

Estou presisando de uma comoda ou
guarda roupa se aparecer algun
agradeco desde ja obeigada 135

Ananda Fb
My Encaminiada com frequbhicn

@ Mensagem RN o
B W

¥

27 de sutubro de 2021

Bom dia! Para finalizar os trabalhos
do més de Qutubro, o qual
abordamos atemética do
autocuidado, encaminho a vocés
uma cartilha que apresenta os
principais direitos do paciente
oncolégico. A principal ligdo do
Outubro Rosa € que céncer tem cura
€ guanto mais cedo for apresentado
o diagndstico, maiores sdo as
chances de recuperagéo. 5304

https:/bvsms.saude.gov.br/bvs
/publicacces/direitos_scciais

-pessoa_cancer_3ed.pdf 604
Williane
Bom dia
Alguém tem a pomada Portec para
Me Doar?
Pediatra receitou, mas sem
condiges de comprar. 1194
¥
Tamires
- & Mensagem B e
2
& i) B

Oficina de reflexfio. Data: 26/10/2021.  Oficina de reflexfio. Data: 27/10/2021.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Contribuir para a articulagao da rede socioassistencial, dos
demais orgdos e das demais politicas publicas.

META 4: 01 reuniao/més

ESTRATEGIAS:

Participagédo do técnico nas reunides dos Conselhos de Direitos e/ou articulagdo com a rede
socioassistencial, demais orgdos e politicas publicas.

IMPACTO SOCIAL: Redugao, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais e
fortalecimento da atuagéo em rede.

Observagoes:

e Participacéo da Assistente Social (Maria Martha Renné) na reunido extraordinaria do
CMAS, realizada em 05/10/2021.

10828

« ¢7\ CMAS 2018/2020

E NRE hndreatia Carnils,

Por favor conselheiros ajudem a
divulgar serd on line 11y

Cologuem nas suas instituigdes
1158

4 de owrubiro de 2021

Para participar da reuniao no Google
Meet, tligue neste link:
hitps.//meet.googie.com/ank-medm
-oom

Ou abra o Meet e digite este codigo:

ank-medm-oom G2

Bom dia. Link para a reunido de

amanhd, as 9 horas. 26062
+55 12 96655-9941 Erika

Bom dia! % Ok Obrigadat .

+55 12 69663-4280 ~isilinpe Ribero

Bom dia obrigada '(Q At
§ de outubro de 2421 w
{5} Mensagem D & o
« @ =

Reunido do CMAS. Data: 05/10/2021.




GRUPO DA FRATERNIDADE IRMAO ALTINO

FILIADO A CSCAL E USE - UTILIDADE PUBLICA FEDERAL, ESTADUAL E MUNICIPAL
FUNDADO EM 25/06/1960 y
RUA ALVARES CABRAL, 381 - CEP 12505-070 - CAMPO DO GALVAC - GUARATINGUETA - SP
FONE 3132 7959CNPJ 48.548.184/0001-55 e-mail gf@irmaoaltino.com.br

OBJETIVO ESPECIFICO: Oportunizar o acesso as informagdes sobre direitos e sobre
participacéo cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios.

META 5:
01 AGAO

ESTRATEGIAS: Momento socioeducativo com as faniilias/usuarios de maneira remota.

IMPACTO SOCIAL: Usuarios com plena informacéo de seus direitos e deveres e exercicio
da cidadania.

Observagdes:

e Ana Paula Galvao, coordenadora do CRAS Centro gravou um video com instrucdes
importantes sobre a retomada das atividades presenciais dos CRAS no Municipio de

Guaratingueta. A profissional disponibilizou também os contatos dos demais
equipamentos sociais. '

Boatarde! ..., -

Recado importante sobre a retomada
das atividades dos CRAS do nosso
municipic. 1219
A& Enceminhada

Cras Centro 3133-7185/ 3122-5221

Cras Vila Paulista 3122-4083 /
31325664

Cras Parque do Sol 3133-2305 /
3122-5091

Cras S8o Franciscao 3133-2445 /
3132-2732 109G s

Telefones de contato dos quatro
CRAS de Guaratingusta.

B
1210w

4 @) @

Fi et 2

Reunido socioeducativa. Data: 28/10/2021.
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LISTA DE USUARIOS / SCFV — MES: OUTUBRO/2021 — PLANO BEM

N° NOME NIS Prioritario 0OBS
1 ALESSANDRA CORREA LEITE 12542072835
2 | ALINE VILELA BARBOSA 20436812333
3 ANANDA CRISTINA SILVA MOTTA 20429820776
4 ANA CAROLINE ANTUNES DA SILVA FLOR DOS SANTOS 16159140192
5 | ANDREZA VICENTINO FERRAZ DE OLIVEIRA 23635577592
6 | ARIANA SERAFIM MACHADO FRANCA 23690361490
7 DANIELLE AP. MARCONDES DE CARVALHO 20096411443
8 ERIKA CRISTINA DA SILVA 16107965166
9 ESTEPHANIA CARVALHO RIBEIRO 20429874256
10 | GIOVANNA DA SILVA SERAPIAO 23844580804
11 | GISELLE CARVALHO MOTTA 16237196839
12 | JUCELIA VIEIRA LOPES 12848095263
13 | KELLY LUZIA PINTO THOME ALVES 20429868884
14 | LIDIANE DE ALMEIDA RIBEIRO 16358065700
15 | LIGIA MARIA DE MOURA SILVA 20352467694
16 | MAISA CRISTINA RANGEL NUNES 16461194690
17 | MARIA FERNANDA LEITE RIOFFI 21070682529
18 | MARIA LARA RIBEIRO DOS SANTOS DINIZ 16507869768
19 | MARIA ROSIMEIRE DA SILVA SANTOS 12975342243
20 | MARLI DE FATIMA DE ARAUJO VIEIRA 16463250180
21 | MICHELE MOREIRA DA SILVA 20429867454
22 | NAPOLIANA DE FATIMA PEREIRA DE ALENCAR 16625734641
23 | RAFAELA HELENA FLAVIO DA COSTA 16639001943
24 | RENATA APARECIDA BERTON DE SOUZA 20772943251
25 | SILVIA HELENA DOS SANTOS 23738325219
26 | TAMIRIS DA COSTA BENEDICTO DOS SANTOS 16533436733
27 | THAIS HELENA DA SILVA 16596198066
28 | VALDIRENE FIGUEIREDO SERAFIM MACHADO 16533519485
29 | VALQUIRIA DE JESUS LEAL LOURENCO 16586111146
30 | VERONICA APARECIDA DA SILVA 16533541502
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LISTA DE PRESENGA / SCFV — MES: OUTUBRO/2021 — PLANO BEM

NOME

06/10/
2021

07/10/
2021

11710/
2021

1310/
2021

18110/
2021

1910/
2021

2610/

2021

27110/
2021

%
Presenga

01

ALESSANDRA
CORREA LEITE

X

X

X

X

X

X

X

X

100%

02

ALINE VILELA
BARBOSA

X

100%

03

ANANDA CRISTINA
SILVA MOTTA

100%

04

ANA CAROLINE
ANTUNES DA SILVA
FLOR DOS SANTOS

X
X
X

X
X
X

X
X
X

X
X
X

X
X
X

X
X
X

X
X
X

100%

05

ANDREZA VICENTINO
FERRAZ DE OLIVEIRA

>

>

>

x.

100%

06

ARIANA SERAFIM
MACHADO FRANGA

100%

07

DANIELLE AP.
MARCONDES DE
CARVALHO

>

>

-4

X

>

100%

08

ERIKA CRISTINA DA
SILVA

100%

09

ESTEPHANIA
CARVALHO RIBEIRO

100%

10

GIOVANNA DA SILVA
SERAPIAO

100%

11

GISELLE CARVALHO
MOTTA

100%

12

JUCELIA VIEIRA
LOPES

x| X X|] X X

100%

13

KELLY LUZIA PINTO
THOME ALVES

100%

14

LIDIANE DE ALMEIDA
RIBEIRO

100%

15

LIGIA MARIA DE
MOURA SILVA

100%

16

MAISA CRISTINA
RANGEL NUNES

100%

17

MARIA FERNANDA
LEITE RIOFFI

100%

18

MARIA LARA
RIBEIRO DOS
SANTOS DINIZ

X| X X X X X X| X X X X

x| X X X X X X X X X X

XX X X X X

x| X[ X X X X X X X X X

XX X X[ X X X| X X X X

x| X X X X X X X X x| X

X X X[ X X X X X X X X

X X[ X X X X X[ X X[ X X

100%

19

MARIA ROSIMEIRE
DA SILVA SANTOS

100%

20

MARLI DE FATIMA DE
ARAUJO VIEIRA

100%

21

MICHELE MOREIRA
DA SILVA

100%

22

NAPOLIANA DE
FATIMA PEREIRA DE
ALENCAR

x| X X X

x| X x| X

x| X X X

X[ X[ X X

X X| X X

x| x| X X

x| X| X| X

x| X X X

100%

23

RAFAELA HELENA
FLAVIO DA COSTA

100%
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24 | RENATA APARECIDA | X X X X X X X X 100%
BERTON DE SOUZA
25 | SILVIAHELENA DOS | X

SANTOS

26 | TAMIRIS DA COSTA X X X X X X X X 100%
BENEDICTO DOS

x X ¥ ¥ 1% 1% Ix Tioo%n

SANTOS ] )

27 | THAIS HELENA DA X X X X X X X X 100%
SILVA

28 | VALDIRENE X X X X X X X X 100%
FIGUEIREDO

SERAFIM MACHADO

29 | VALQUIRIA DE JESUS | X X X X X X X X 100%
LEAL LOURENGCO

30 | VERONICA X (% (% [X (X [¥ [X [% 100%
APARECIDA DA
SILVA
Guaratingueta, 03 d%Novembro de 2021.
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